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Forkylning, magsjuka, 6ronvirk — forskolan
ar en riskmiljo for infektioner dd manga barn

vistas tillsammans pé en begrinsad yta. Men
det gér act gora mycket for att minska onédig
smittspridning och sjukdom. P4 s4 vis kan
man ocksd minska kostnader for forildrar
och sambhiille i form av ldgre sjukfrdnvaro.
Dessutom leder minskad smittspridning och
sjukdom till att barn kan slippa onédiga anti-
biotikabehandlingar.

Strama, Sveriges Kommuner och Landsting,
Socialstyrelsen, Smittskyddsinstitutet och
Smittskydd i Orebro arrangerar tillsammans
en temadag under rubriken “Friskare barn i
forskolan”.

Avsikten i4r att samla yrkesgrupper som pé
olika sitt har hand om forskolebarn for att
diskutera hur infektioner och smittspridning
kan hanteras pd bista sitt bland annat genom
att visa p& goda exempel och vikten av bra
samarbete. En paneldiskussion kommer dven
att hallas med utgdngspunke ur ett pahittat

Friskare
barn pa
forskolan

fall, nimligen Emma 2 4r. Olika vardags-
situationer diskuteras nir Emma rikar ut for
flera vanliga infektioner vilket berér savil for-
skolepersonalen, Emmas syskon och évriga
familj samt handliggningen inom sjukvérd
och myndigheter.

I panelen deltar representanter frin barn-
omsorg, sjukvird, smittskydd och miljs- och
hilsoskyddsnimnden.

Malgrupper

B Verksamhetschefer pa férskolor eller for-
skollirare

m Likare och sjukskéterskor som har sirskilt
intresse for dessa fragor

B Nimndordférande och forvaltningschefer
inom kommunerna

m Ovriga intresserade

Strama
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Samling och fika
Vilkommen, inledning — Otto Cars
Vanliga infektioner bland forskolebarn — Katarina Hedin

Smittspridning och omhindertagande av barns infektioner — vem
ansvarar for vad? Daniel Berr

Nir kan man f3 dllfillig fordldrapenning? Inger Axe
Paus

Hur arbetar man med hygienrutiner i férskolan? Om Socialstyrelsens

projekt — Ingrid Nilsson

Nir Emma blev snuvig. Paneldiskussion kring ett fingerat patientfall —
moderator Christer Petersson

Lunch
Fortsatt paneldiskussion och frigor frén publiken

Lagesrapport f6r den nya influensan — Hans Fredlund, Ingrid Nilsson
och Inger Axe

Under eftermiddagen bjuder flera foreldsare pd goda exempel frdn pagd-
ende projekt inom forskolan samt tidigare erfarenheter. Hans Fredlund
kommer att berdtta om handspritstudien som genomfordes pa férskolor
i tio lin i s6dra och mellersta Sverige. Studien visade att anvindandet

av handdesinfektion med etanolgel minskar sjukfranvaron bland barn
med tolv procent.

Lisa Ernstsson och Birgitta Jénsson berittar om férildrautbildning pd
barnavirdscentraler. Frin och med hésten 2009 fir alla forstagéngs-
forildrar i Halland utbildning om infektioner och antibiotika.

Kerstin Mannerquist tar upp exempel pa hygienronder i frskolan.

Avslutning



Forelasare

Inger Axe, verksamhetsutvecklare p& Forsikringskassan huvudkontoret, enheten for
forildraférmaner.

Otto Cars, professor och ordférande i Strama

Daniel Berr, utredare, avdelningen for lirande och arbetsmarknad Sveriges Kommuner och
Landsting

Lisa Ernstsson, barnsjukskoterska BVC Humlan, Amadeuskliniken Halmstad
Hans Fredlund, Smittskyddslikare Orebro lins landsting

Katarina Hedin, medicine doktor och distriktslikare i landstinget Kronoberg
Birgitta Jonsson, smittskyddssjukskéterska Hallands lins landsting

Ingrid Nilsson, utredare Smittskyddsenheten Socialstyrelsen

Kerstin Mannerquist, hygiensjukskoterska Smittskyddsinstitutet

1 panelen

Ulla Hedlund Agren, férskollirare pa forskolan Brolyckan i Orebro

Elaine Reinholdson, rektor Orebro kommun

Hans Fredlund, Smittskyddslikare Orebro Lins landsting

Katarina Hedin, medicine doktor och distrikeslikare i landstinget Kronoberg
Leif Ekholm, barnhilsovirdsoverlikare Orebro lins landsting

Kerstin Mannerquist, hygiensjukskdterska Smittskyddsinstitutet

Lillemor Widel, Milj6- och hilsoskyddsinspektsr Orebro kommun

Daniel Berr, utredare Sveriges Kommuner och Landsting

Moderator: Christer Petersson, medicine doktor och distriktslikare i landstinget
Kronoberg



Tid och plats: Tisdagen 6 oktober, kl. 9.30-16.00, Wilandersalen Orebro universitetssjukhus
Ingen métesavgift, Strama bjuder pa lunch och kaffe.

Ytterligare information:
Karin Wahlberg, Strama, tel: 08 457 23 13 Helen Algelid Strama, tel: 08 457 24 17
karin.wahlberg@strama.se helen.algelid @smi.se
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